zorg en welzijn Pannerden, 12 april 2022

Beste allemaal,

De maatschappij is weer open, de lente is gearriveerd en
al het groen loopt weer uit op de boerderij. Een mooie
periode van het jaar, waar je weer meer kunt genieten van
®4 de zon. Op de boerderij zijn er ook nieuwe bewoners, een
BE88  jonge shetlander en er zijn lammetjes geboren. De vraag
van de afgelopen weken bij Nova leek ook vooral: “Heb je
de nieuwe pony of de lammetjes al gezien?” Geniet van
het voorjaar!
In deze nieuwsbrief lees je 0.a. over de cliéntenraad, we
gaan weer een open dag bij Nova organiseren, een
nieuwe prijsvraag en nieuwe collega’s stellen zich voor.
Veel leesplezier!

Open dag bij Nova op zaterdag 21 mei:
Op zaterdag 21 mei 2022 opent Nova haar deuren van 11:00 tot 14:30 uur.

Op deze dag is er, voor jong en oud, van alles te zien en beleven bij Nova! We zouden
het leuk vinden als je de open dag komt bezoeken. Ook familie en bekenden zijn van
harte welkom om te komen kijken wat we hier doen.

Zetten jullie deze datum vast in de agenda? Verdere informatie volgt!

Feestdagen voorjaar 2022:

Hier lees je of Nova open of gesloten is met de komende feestdagen:

vrijdag 15 april Goede vrijdag Nova sluit om 15.00 uur
maandag 18 april 2e Paasdag Nova is gesloten

woensdag 27 april Koningsdag Nova is gesloten

donderdag 5 mei Bevrijdingsdag Nova is open; normale werkdag
donderdag 26 mei Hemelvaartsdag Nova is gesloten

vrijdag 27 mei: Dag na Hemelvaart Nova is gesloten

maandag 6 juni 2e Pinksterdag Nova is gesloten

Afmelden bij Nova

Mocht je je onverhoopt moeten afmelden door bijvoorbeeld ziekte dan
verzoeken we je dit voor 8.45 uur te doen op het algemene
telefoonnummer van Nova zorg en welzijn. Mocht je geen gehoor
krijgen, dan kun je je boodschap inspreken op de voicemail.

We kunnen dan de begeleider op de groep informeren en indien je
gebruik maakt van het vervoer van Nova de chauffeur inlichten, zodat
deze niet onnodig bij je voor de deur staat.

Nova algemeen nummer: 0316 — 372902




De Cliéntenraad van Nova

Hallo allemaal.

Wij willen ons even aan jullie voorstellen. De cliéntenraad van Nova is de vertegenwoordiging
van deelnemers en de mantelzorgers. Van elke afdeling is er één vertegenwoordiger en er zijn
twee mantelzorgers. Jullie kunnen bij ons terecht voor uiteenlopende vragen of opmerkingen. We
hebben in het verleden o.a. geregeld dat er gratis wifi is voor alle deelnemers op elke locatie. En
ook het voetpad tussen de Boerderij en het Atelier is door ons tot stand gekomen. Zo zie je dat
wij de meest uiteenlopende vragen kunnen voorstellen aan de directie van Nova. Wij vergaderen
vier keer per jaar samen met de directie. Hier onder zie je ons allemaal zodat je weet wie je kunt

aanspreken.

Francy Jan Maarten Wim Bart
(uit en thuis) ' (boerderij) (hout) (atelier)

Leo (actief) Clara René
(mantelzorger) (mantelzorger)




zorg en welzijn

Afscheid Silke:

Prijsvraag:

Hoi Allemaal!

In 2015 ben ik als stagiair bij Nova begonnen, in juli 2016
ben ik in dienst gegaan, eerst als invalkracht en later als
full-timer. 31 maart 2022 heb ik mijn laatste werkdag bij
Nova gehad. |k heb altijd met heel veel plezier bij Nova
gewerkt, en ik zal Nova ontzettend gaan missen, maar ik
heb er voor gekozen om een nieuwe uitdaging aan te
gaan.

Ik wens jullie allemaal het allerbeste toe, en ik wil jullie
bedanken voor de geweldige tijd die ik hier heb gehad.
Ik kom snel aan voor een kopje koffie, en 21 mei zal ik
ook de open dag bezoeken! Groetjes, Silke

Het voorjaar is de tijd van jong vee, de schattige lammetjes die je op de foto ziet zijn vorige week
bij Nova geboren. De prijsvraag deze keer gaat over de draagtijd van dieren, met andere

woorden hoe lang duurt het ongeveer voordat onderstaande dieren geboren worden. Vermeld het

dier en daarachter de draagtijd waarvan jij denkt dat het de juiste is?

Dier:

Schaap

Koe

Geit

Shetland Pony
Konijn

Kat
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Draagtijd?

Mmoo w>rX

280 dagen
28-35 dagen
152 dagen

58 — 67 dagen
330 dagen
150 dagen

Mail de uitkomst voor 15 mei naar info@novazorgenwelzijn.nl
Onder de goede inzendingen wordt een prijs verloot!

De volgende nieuwsbrief:

De volgende nieuwsbrief kunnen jullie verwachten in de eerste helft van juli, hebben jullie

een idee voor een stukje in de volgende nieuwsbrief? Geef je idee dan door aan je

begeleider voor 25 juni.

Alvast bedankt!



Nieuwe medewerkers in het zonnetje, Majke en Saartje:
Hallo

Mag ik mij even voorstellen...

Mijn naam is Majke Roelofs, 53 jaar en ik woon in Loo. |k
ben 31 jaar getrouwd met Winny. Wij hebben 2 kinderen,
een dochter, Dewi 27 jaar, zij heeft het Syndroom van Down
en woont begeleid in Gaanderen en een zoon, Jelko, 25
jaar en woonachtig in Arnhem. Ik ben sinds 1 maart
werkzaam bij Nova.

Naast het werk en ons gezin mag ik graag sporten. |k volg
wekelijks verschillende sportlessen zoals Zumba, Circuit
training en Bootcamp. In het weekend stappen wij
regelmatig op de fiets. Daarnaast vind ik het heerlijk om te
shoppen, theater/film bezoeken of uit eten te gaan, maar ik

kan ook genieten van een dagje thuis met een legpuzzel op tafel of met z’'n allen rond de
barbecue.

Op mijn 40° ben ik een opleiding gaan volgen richting de zorg. Dit was een VIG opleiding
gecombineerd met activiteiten begeleiding. Daarna ben ik 5 jaar werkzaam geweest als
woonbegeleider op een afdeling binnen het verpleeghuis met psychogeriatrische cliénten.
In 2017 ben ik gestart met de opleiding verpleegkundige. Vervolgens ben ik als
afdelingsverpleegkundige begonnen bij psychogeriatrische en somatische cliénten binnen
het verpleeghuis.

lk ben deze nieuwe uitdaging bij Nova aangegaan omdat ik het fijn vind om mensen met
een zorgvraag te ondersteunen, begeleiden maar vooral mensen te laten zijn wie ze zijn...
Ik werk 3 dagen per week bij Actief en Uit en Thuis, ik heb zin in mijn toekomst bij Nova
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Graag stel ik mijzelf voor, ik ben Saartje sinds 1 maart
een nieuwe medewerker van Nova.

Ik ben 38 lentes jong en al vele jaren werkzaam in de
GGZ. Ik was op zoek naar meer plezier in het werk en
meer positiviteit en zodoende kwam ik bij Nova terecht.

Ik heb inmiddels al enkele weken mogen ervaren hoe het
is om bij Nova te werken en om zoveel leuke mensen te
ontmoeten. |k ga met veel plezier naar mijn werk en
hoop dat ook nog vele jaren te mogen doen.

Mijn vrije tijd besteed ik graag met mijn gezin. Samen met mijn
verloofde Frits en kinderen Tiara, Noortje en Tom wonen wij in
een gezellige buurt in Westervoort. Momenteel zijn we met de
leuke voorbereidingen bezig voor onze trouwerij in September.




